#LA
POURTOI

PREVENIR,
C’EST AGIR

ENSEMBLE

Tout le monde peut jouer un role dans la prévention du suicide.

Tu t'inquiétes pour toi ou pour un-e proche ? Contacte le 147 ou ciao.ch. ‘
Plus d'infos sur stopsuicide.ch €

Avec le soutien financier de
LOTERIE Ia Confédération, en vertu de la loi
ROMANDE sur lencouragement de fenfance

et de la jeunesse (LEEJ)
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Prévention : Tout le monde peut étre acteur-rice de la
prévention du suicide #LAPOURTOI2025

A Poccasion de la Journée mondiale de prévention du suicide (10 septembre), I'association STOP
SUICIDE lance sa nouvelle campagne #LAPOURTOI2025. Cette année, le message clé est : « Tout le
monde peut étre acteur-rice de la prévention ».

Depuis 25 ans, I'association informe, sensibilise et Iéve le tabou autour de la thématique du suicide des
jeunes. Le suicide chez les jeunes, bien qu’en baisse depuis une vingtaine d’années, reste la premiére
cause de mortalité chez les 15-29 ans. La mission de I'association reste primordiale. Avec sa nouvelle
campagne, STOP SUICIDE met I'accent sur I'entourage des jeunes et son réle dans la prévention du
suicide.

Pour ce faire, 'association a fait appel a des figures politiques, des professionnel-les, des proches et
des jeunes. A travers de courtes vidéos partagées sur les réseaux sociaux, ces acteur-rices partagent
leur message, axé sur leur vision et leurs pistes d’action, afin de proposer des solutions concrétes 3
I'entourage des jeunes. Vous y retrouverez notamment la chanteuse Izia Jeen, la médecin et
politicienne Louise Trottet et bien d’autres !

En parallele de cette campagne de prévention, STOP SUICIDE multiplie ses actions en ligne et hors
ligne afin d’étre toujours plus proche des jeunes et de leur entourage. Retrouvez toutes les actions et
événements auxquels I'association prend part, ainsi que les capsules vidéo de sa nouvelle campagne,
sur stopsuicide.ch, Instagram, TikTok et LinkedIn.

Besoin d’aide ? Ne restez pas seul-e : appelez le 143 (adultes) ou le 147 (jeunes) 24h/7j



